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GAZETKA DLA DZIECI I RODZICÓW- KWARTALNIK 

Nr 3 /2022/2023 

Pod redakcją 

Marty Idzikowskiej i Agnieszki Kidzińskiej 

 

 

Z okazji Świąt Wielkanocnych życzymy Państwu zdrowia, pogody ducha  

i odpoczynku w gronie rodzinnym!  

 

Dyrekcja i Pracownicy Słonecznego Przedszkola 
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JAKIE WYDARZENIA BYŁY I JAKIE CZEKAJĄ NAS  

W NAJBLIŻSZYM CZASIE? 

 

Było... 

1. Mikołajki - 06.12.2022 r. 

2. Koncert muzyczny - „Śladami Świętego Mikołaja” - skrzypce - 12.2022 r. 

3. Kiermasz Świąteczny - 07-14.12.2022 r. 

4. Jasełka i spotkania wigilijne -16.12.2022r. i 20.12.2022 r.  

5. Teatr Lalek Kukiełka - „Dobro wraca czyli historia Szewczyka Dratewki” - 

09.01.2023 r. 

6. Dzień babci i dziadka - 20.01.2023 r. 

7. Koncert Muzyczny - Telegram z fabryki Śniegu - puzon - 23.01.2023 r. 

8. Teatr Profilaktyczny Magik - „Klejnoty Królowej Zimy” - 01.02.2023r. 

9. Bal karnawałowy - 10.02.2023 r. 

10. Koncert Muzyczny „W krainie baśni - Calineczka” - obój - 02.2023 r. 

11. Spotkanie i ćwiczenia z instruktorką fitness - 24.02.2023 r. 

 

Będzie... 

1. Teatr profilaktyczny Magik -  „W krainie Śmieciolandii”- 10.03.2023 r. 

 2. II Międzyprzedszkolna Olimpiada Matematyczna „Małe i duże 

matematyczne podróże”  - 14.03.2023 r. 

3. Koncert Muzyczny - „Na ratunek wiośnie” - klarnet - 27.03.2023 r. 

4. Przegląd Artystyczny Przedszkolaków „Jestem bezpieczny”  

- 18-20.04.2023 r. 

5. Teatr Profilaktyczny Magik „Dary czterech wróżek” - 21.04.2023 r. 

6. Koncert Muzyczny „Legendy Warszawskie: Wars i Sawa” - waltornia - 

24.04.2023 r. 

 

Relacje ze wszystkich wydarzeń będą publikowane na stronie przedszkola. 
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Plastuś świętuje Wielkanoc 

 

 Tego dnia Ola obudziła się wcześniej niż zwykle i była bardzo podekscytowana. 

Plastuś jak zwykle spał w swoim łóżeczku z pudełka po zapałkach. Kiedy otworzył oczy, 

zobaczył Olę już ubraną i to bardzo wystrojoną w ślicznej różowej sukience. „Co jest? 

Zaspałem? Przecież budzik jeszcze nie dzwonił” - pomyślał plastelinowy ludzik - „A co ta 

moja Ola taka wystrojona dzisiaj?  

Mamy jakieś święto czy co?” - zastanawiał się dalej.  

Nagle Ola wybiegła z pokoju i już zbiegała po schodach, kiedy... 

-Ojej! Zapomniałam o Plastusiu – wróciła do pokoju i zabrała swoją ulubioną zabawkę – 

Dzisiaj nie może Cię zabraknąć w przedszkolu. Będzie się dużo działo i to będzie super dzień. 

Już nie mogę się doczekać – powiedziała tajemniczo dziewczynka.  

 Przez całą drogę do przedszkola Plastuś zastanawiał się, co takiego go tam dzisiaj 

czeka. Kiedy już dotarli na miejsce i weszli do sali, Plastuś zauważył, że wszystkie dzieci są 

ubrane ładniej niż zwykle, tak jakoś świątecznie. No i stoły były inaczej ułożone, wszystkie 

połączone razem, na nich piękny biały obrus i kolorowe serwetki. Na samym środku dużego 

stołu stał wazon, a w nim bazie kotki i kwiaty. Na parapecie poustawiane były zajączki, 

kurczaczki i baranki, a u góry do lamp przyczepione były duże kolorowe jajka.  

Ola, jak każdego dnia, posadziła Plastusia na półce obok lalek. 

- Co tutaj się dzieje? Dlaczego sala i stoły wyglądają inaczej? Po co dzieci się tak wystroiły? - 

dopytywał plastelinowy ludzik. 

- Dzisiaj świętujemy Wielkanoc, będzie uroczyste śniadanie, a potem szukanie zajączka – 

odpowiedziała lalka Zuzia. 

- Wielkanoc? A kim ona jest? To jakaś nowa koleżka w grupie? 

- Mały, głupiutki Plastusiu – zaśmiał się miś Teodor – Wielkanoc to takie wiosenne święta. 

Wszystko budzi się do życia, dlatego bazie kotki i kwiatki. Jajko jest symbolem nowego 

życia, dlatego dzieci robiły pisanki, to znaczy malowały jajka. Zajączek jest zwierzątkiem 

wielkanocnym, które przynosi dzieciom prezenty, tak jak na Boże Narodzenie Mikołaj. 

Wielkanoc świętuje się od wczesnego rana, dlatego zaczniemy od uroczystego śniadania, na 

które będzie duuuuużoooooooo jajek. 

I rzeczywiście za chwilę do sali wjechał wózek pełen pyszności. Był pachnący chlebek, 

pasztet, parówki, miseczki z rzeżuchą no i oczywiście trzy duże talerze pełne jajek. Dyżurni 

zaczęli nakrywać do stołu, a pozostałe dzieci usiadły na dywan i pani przeczytała im 

„Wielkanocną bajeczkę” o tym, jak to słonko budziło wiosną baranka, zajączka i kurczaczka. 

-  Zapraszam was do stołu kochane dzieci – powiedziała w końcu pani – Dzisiaj zjemy 

wspólnie uroczyste wielkanocne śniadanie. Zanim jednak zaczniemy jeść, podzielimy się 

jajkiem i złożymy sobie świąteczne życzenia – Pani wzięła jeden talerz z jajkami i rozdała 

każdemu dziecku po czym przemówiła dalej – Życzę wam kochani dużo radości i uśmiechu, 

by ta wiosna zagościła w waszych sercach i dała wam dużo sił i zdrowia. 

 Dzieci złożyły sobie życzenia i w końcu usiadły przy stole i jadły śniadanie.  
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Plastuś siedział obok talerzyka Oli i przyglądał się wszystkiemu. Czuł się jak gość na 

wyjątkowym przyjęciu. Po śniadaniu pani zaproponowała: 

- To co dzieciaki. Chyba przyszedł już czas na szukanie Wielkanocnego Zajączka. 

- Tak! Tak! Hura, zajączek, hura! - rozkrzyczały się dzieci. 

 No i wyszli na poszukiwanie. Dzieci szły powoli i cichutko po śladach, które zostawił 

zajączek. Plastuś siedział w kieszeni u Oli i bacznie wszystko obserwował. „Ten zając musi 

być wielki sądząc po śladach” - pomyślał Plastuś. Ślady zaprowadziły dzieci do ogrodu 

przedszkolnego. 

- No to teraz już wiemy gdzie zajączek ukrył prezenty dla was. Szukajcie waszych 

koszyczków – powiedziała pani. 

 Dzieci rozbiegły się po ogrodzie w poszukiwaniu podarunków od zajączka. I już po 

chwili każde przybiegało ze swoim koszyczkiem pełnym czekoladowych słodkości.  

Kiedy cała grupa wróciła do sali, czekała na nich jeszcze jedna niespodzianka. Na środku 

dywanu siedział ogromny zając. 

-Cześć Dzieciaki! Widzę, że udało wam się znaleźć moje upominki dla was. Macie ochotę na 

wspólną zabawę? 

- Taaaak! - odpowiedziały chórem dzieci. 

 Pani włączyła płytę ze świątecznymi piosenkami, a dzieci zrobiły duże koło wokół 

Zajączka i tańczyły. Potem każdy po kolei tańczył z zajączkiem. Było również kilka 

konkursów i zabaw muzycznych. Plastuś nawet na chwilę wylądował w kieszonce  

u Zajączka. Bardzo mu się to podobało i ochoczo w tej kieszonce podskakiwał w rytm 

muzyki. W końcu zajączek pożegnał się z dziećmi: 

- Do zobaczenia za rok kochane dzieci! 

- Do zobaczenia Zajączku! 

 Po takiej zabawie nastąpił czas na słodkie co nieco. Dzieci pałaszowały słodycze ze 

swoich koszyczków, aż uszy im się trzęsły, jak zajączkowi. 

- Super jest ta Wielkanoc – powiedział Plastuś, a lalki i misie tylko się uśmiechnęły. 
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Wypróbujcie w domu 
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Nasza propozycja na smaczne Święta dla dzieci i dorosłych 

Podstawowy mazurek wielkanocny  

 Najpopularniejszy to mazurek kajmakowy- składa się z kruchego spodu, rantu  

z ciasta kruchego lub makaronikowego, polewy albo pomady i oczywiście dekoracji, które 

można dodać według uznania. W ramach tego schematu możesz wybrać przepis dla leniwych 

z gotową, kupną polewą. W ten sposób możesz też łatwo przygotować najpopularniejszy  

z mazurków, czyli mazurek kajmakowy. Wystarczy, że kupisz gotową masę kajmakową 

w puszce. Dla przełamania słodkiego smaku masy krówkowej, możesz dodatkowo podkręcić 

smak warstwą kwaskowatego dżemu. Jeśli masz więcej czasu, warto ugotować nietypową 

pomadę, o smaku cytryn albo pistacji. Najpierw jednak musisz przygotować kruchy spód.  

 Tradycyjny mazurek najczęściej przybiera kształt prostokąta lub kwadratu, jednak 

ostatnio popularne stały się mazurki np. w kształcie jajka. Poznaj najprostszy i najbardziej 

tradycyjny przepis na mazurek wielkanocny. Potrzebujesz tylko kilka składników  

i kilkadziesiąt minut czasu.  

Kruche ciasto na mazurek wielkanocny 

➢ 300 g mąki 

➢ kostka masła 

➢ 100 g cukru pudru 

➢ 2 żółtka 

➢ 2 łyżki śmietany (można zastąpić trzecim żółtkiem) 

Na stolnicy siekamy masło z mąką i cukrem (możesz też użyć robota kuchennego). 

Dodajemy żółtko i śmietanę, ugniatamy na jednolitą masę. Kruche ciasto na mazurek 

wielkanocny należy schłodzić w lodówce przez co najmniej godzinę. Następnie z ok. 

2/3 ciasta wykładamy w dużej formie lub dwóch małych, nakłuwamy w kilku 

miejscach widelcem, a z pozostałej 1/3 formujemy rant. Pieczemy przez 15-20 min.  

w temp. 200 st. 

Polewa na mazurek wielkanocny - mazurek kajmakowy 

Mazurek kajmakowy to najprostszy mazurek wielkanocny. Kruchy spód polewamy 

roztopionymi krówkami albo gotową masą kajmakową z puszki. Polewę urozmaicisz, jeśli 

dodasz do niej pół tabliczki roztopionej gorzkiej czekolady lub odrobinę mleka. Jeśli wolisz 

kwaśne smaki, posmaruj spód powidłami lub marmoladą i oblej pomadą cytrynową.  

Taki mazurek wielkanocny możesz obsypać pokruszonymi pistacjami (bez skórki!). 

Przykładowa pomada na mazurek wielkanocny 

➢ 1 szklanka śmietany 18% 

➢ 2 szklanka cukru 

➢ cukier waniliowy (1 opakowanie) 

➢ skórka otarta z jednej dużej cytryny 

Śmietanę z cukrem i cukrem waniliowym podgrzewamy w rondelku, doprowadzamy do 

wrzenia i gotujemy na małym ogniu przez ok. 10 min. Do przestudzonej masy dodajemy 

skórkę cytrynową, ew. trochę soku z cytryny. Rozprowadzamy na kruchym spodzie. 
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Dekorujemy mazurek wielkanocny 

Najprzyjemniejszy etap pieczenia mazurków dopiero przed nami.  

Mazurek wielkanocny nie może być pusty! Do dekoracji możemy użyć skórki kandyzowanej, 

migdałów, płatków migdałowych, perełek i pisaków cukierniczych, czekoladowych listków, 

wiórków czy literek. Wszystko znajdziesz w dobrze wyposażonym sklepie spożywczym. 

Tradycyjne wzory na mazurek wielkanocny to motywy kwiatowe albo świąteczne.  

Płatki kwiatów i kulki bazi doskonale imitują połówki migdałów, a łodyżki narysujesz 

pisakami cukierniczymi. Z płatków migdałowych lub perełek cukierniczych ułożysz bardziej 

skomplikowane wzory, np. zające i baranki wielkanocne. Pomysł na awangardowy mazurek 

wielkanocny to dekoracje z napisów, figur geometrycznych albo po prostu abstrakcyjny 

chaos. Smacznego! 

 

Wielkanocne zagadki dla dzielnego przedszkolaka! 
 

• W jakim dniu, czy wiecie, chociaż słońce świeci, biega po podwórku dużo 
mokrych dzieci? 
 

• Na wielkanocnym stole to ona króluje. Polana słodkim lukrem i gościom 
smakuje. 
 
 

• Upiecze go mama dla synka, upiecze go mama dla córek, na Wielkanocnym stole 
musi być pyszny... 
 
 

• Nie miauczą, lecz kwitną, białe albo szare. Znajdziesz je na wierzbie, gdy się 
kończy marzec. 
 
 

• W wielkanocnym koszyczku leżeć będą sobie. Zanim je tam włożę, ślicznie je 
ozdobię. 
 
 

• Ukrywa w Wielkanoc słodkości różne, więc każde dziecko na niego czeka. 

Zobaczyć go jednak - wysiłki to próżne, bo on susami – kic! Kic! Ucieka. 
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Wierszyk do nauki! 
 

 

,,Pisanki” 

 

Pisanki, pisanki, jajka malowane 
 

Nie ma Wielkanocy bez barwnych pisanek 
 

Pisanki, pisanki, jajka kolorowe 
 

Na nich malowane bajki pisankowe  

Na jednej kogucik, a na drugiej słońce Śmieją 

się z trzeciej laleczki tańczące 
 

Na czwartej kwiatuszki, a na piątej gwiazdki 
 

Na każdej pisance piękne opowiastki. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


