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1. ,,0 kurce, ktOra zapominalaby o tradycji” — stuchanie opowiadania i rozmowa na
temat zwyczaju malowania jajek na Wielkanoc.

O kurce, ktora zapominalaby o tradycji
Marlena Szelag
Stonce tego dnia odwaznie przedzierato warstwe chmur, a jego promienie ogrzewaly
wymarzni¢tg po zimie ziemig. I cho¢ juz niespeina miesigc temu zniknetly ostatnie $niegi, a na
wierzbach pojawity si¢ kotki, to dopiero ten dzien przyniost prawdziwe ocieplenie.
Wiejska drozka wijaca sie pomiedzy pastwiskami, polami i fgkami, wesoto podspiewujac,
maszerowat tego dnia mtodziutki suset Sylwek, ktory niedawno obudzit si¢ z zimowego snu.
Szedt dos$¢ dtugo i poczut si¢ zmeczony. Rozejrzat si¢ wokot i zauwazyt wysoka lipe.
Postanowil do niej podej$¢ na odpoczynek. Gdy zblizyt si¢ nieco do drzewa, spostrzegt
siedzacg pod nim smutng kokoszke i rozsypane wokot niej jajka.
— Czes¢, jestem Sylwek. Co ci si¢ stalo? — zapytat z cieckawosci suset.
—Ja, ja... nie wiem. Nic nie wiem, bo nic nie pamig¢tam! Bardzo boli mnie glowa, mam
ogromnego guza! — rzekta przestraszona, obolata kurka i zaptakata.
— Zaraz, zaraz, nie ptacz. Pomogg ci... — rzekt suset serdecznym tonem i zabrat si¢ do
zbierania rozsypanych na $ciezce kolorowych jajek. Wrzucat je z powrotem do biatego
koszyka z z6ttg wstazka.
— Moze ty wiesz, kim jestem i co tu robi¢? — zapytata kokoszka gtosem pelnym nadziei.
— Niestety nie wiem, ale czekaj... Nie martw si¢! Jak razem pomyslimy, to na pewno co$
wymyslimy! W koncu... co dwie gtowy, to nie jedna! — pocieszyt kokoszke Sylwek i zaczat
drapac si¢ po czole, myslac, co moglo si¢ stac. Wyjal ze swojej torby wielka lupe 1 przegladat
z wielka doktadnoscig $ciezke w poszukiwaniu czegos$, co pomogltoby rozwigza¢ zagadke.
—Juz wiem! To jest przyczyna catego zajscia! — suset podskoczyt z radosci 1 wskazal na
wystajacy gruby korzen lipy. Wyjasnit, ze prawdopodobnie nieuwazna kurka potkneta si¢ 0
niego i przewrocita. Stad guz na gtowie, utrata pamigci i rozsypane na $ciezce jajka.
— Masz racje, co$ mi si¢ przypomina. Tak, potknetam si¢ o niego 1 uderzytam o ten tu kamien
— zaczela sobie przypomina¢ kokoszka. — Sztam, o tamtedy, z koszykiem tych jajek, ale
dokad sztam? Tego juz nie pamigtam... — kurka zndw posmutniata.
— Ty, popatrz! Popatrz na te jajka! One s3 dziwnie kolorowe! Przeciez nie ma takich jajek.
Kto$ musial je pomalowac¢! — krzyknat suset.
— Ale po co komu pomalowane jajka? — zdziwita si¢ kurka.
— Tego nie wiem, ale sie¢ dowiem. Czekaj, pomy$lmy troszeczke — to mowiac, suset znowu
zasg¢pil si¢ 1 zatopil w rozmyslaniach., ale mimo ze dtugo myslat, nic nie przychodzito mu do
glowy.
— Witajcie, moi przyjaciele! Co tak dumacie pod tym drzewem?! — uktonit si¢ zajac, ktory
pojawit si¢ nie wiadomo skad.
— Cze$¢, probujemy rozwikta¢ zagadke podrozy kurki i tajemnicg kolorowych jajek — odrzekt
suset.
— Przeciez to proste! To sg pisanki. Przed Wielkanocg maluje si¢ jajka, zeby byty kolorowe.
To taka pradawna tradycja. Kolorowe jajko jest symbolem $wiat.
— Aaa, teraz pamigtam! Juz wszystko sobie przypomniatam! — wykrzykne¢ta uradowana kurka
1 opowiedziata calg historig. Wczoraj wieczorem malowata jajka, zeby dzisiaj rozdac je
zwierzgtom, Ktdre prosity ja o pomoc w ich ozdabianiu.
— Pewnie czekaja na pisanki, a ja juz jestem spOzniona. Bedg zasmuceni, jesli dzi$ im ich nie



dostarcze. Nie bedg mogli swietowa¢ Wielkanocy! Muszg czym predzej rozdac je
przyjaciotom, zeby tradycji stalo si¢ zado$¢. Pomozecie mi? — zapytata kokoszka swoich
nowych znajomych. I tak we troje roznosili barwne jajka az do samego zmierzchu.

— Rozdali$my wszystkie pisanki. Niestety kurko, dla ciebie zabraklo... Nie zostata ani jedna...
Czes¢ sthukta sie podczas twojego porannego upadku... — zasmucit si¢ suset.

— To nic! — powiedziata kokoszka i dodata — zaraz nowe pomaluje¢ i siebie oraz was nimi
obdaruje!

— A ja ci chetnie pomoge! — skoczyl zajac z radosci.

— Ja tez si¢ przytacze, cho¢ nigdy jajek nie malowatem i $wigt w ten sposOb nie $wigtowatem!
— powiedzial zachwycony susel.

Zwierzeta w domu kurki malowaty jajka pot nocy, dobrze si¢ przy tym bawigc. A rano
zasiedli razem do wielkanocnego $niadania, ktOre przygotowata kokoszka w podzigce za
pomoc. Na stole nie zabraklo oczywiscie barwnych pisanek, ktOre tak skrzetnie cata trojka
ozdabiata kilka godzin temu.

— Tradycja to dobra rzecz! Kultywujac ja, mozna si¢ dobrze bawi¢ i razem spotkac. To takie
ozywianie na chwile pradawnych zwyczajéw. Od dzi$ i ja bede w ten sposOb obchodzit
Wielkanoc! — powiedziat szczg$liwy suset, trzymajac w tapce pomalowang niezdarnie przez
siebie pisankg.

R. zadaje dziecku pytania do wystuchanego utworu: Kogo podczas wiosennego spaceru
napotkat suset Sylwek? Co si¢ przytrafito kokoszce? Kto pomogt rozwiktaé zagadke
kolorowych jajek? Jak nazywaty sie kolorowe jajka, ktore rozsypata kurka? Czego symbolem
jest pisanka? Po co kurka niosta kolorowe jajka? Kto pomdgt jej w roznoszeniu jajek?
Dlaczego dla kurki zabrakio pisanek? W jaki sposob zwierzeta rozwigzaly ten problem? Kto
zasiadt do swigtecznego sniadania w domu kurki? Co postanowit suset Sylwek, gdy trzymat w
tapce pisanke, 1 dlaczego?

2. Zabawa ,,Gdzie ukryly sie¢ pisanki?” Dzieci zamykaja oczy. W tym czasie rodzic
rozktada wydrukowane pisanki w roznych miejscach w domu. Przy piosence:
https://www.youtube.com/watch?v=GxNEUPCe458 dzieci maszerujg i rozgladajg sig.
Podczas przerwy w muzyce rozbiegaja si¢ 1 szukaja ukrytych sylwet pisanek.



https://www.youtube.com/watch?v=GxNEUPCe458













3.

4.

Zabawa ,,Znajdz takie same pisanki” Dzieci po znalezieniu pisanek segreguja
pisanki wedlug wzorow oraz rozmiaru — 0d najwigkszej do najmniejsze;.

Praca z KP2.23 - éwiczenie motoryki malej, ¢wiczenie koordynacji wzrokowo-
ruchowej. Dzieci koloruja obrazek przedstawiajacy koszyk wielkanocny, wycinaja
obrazek wzdtuz linii, a nastepnie uktadaja go i naklejaja na kartce.

»iiejemy rzezuszke” — ¢wiczenia praktyczne. Najpierw dzieci wyklejajg kawatkami
kolorowej bibuty zewnetrzne $cianki pojemnika po twarozku. Nastepnie wktadajg do
srodka wate, wsypuja ziarenka rzezuchy i podlewajg je woda.

Dzien MarchewKki

5 kwietnia obchodzimy Dzien Marchewki z tej okazji przygotowatam dla was kilka
aktywnos$ci zwigzanych z tym dniem.

1.

Ogladanie bajki Kubus$ — Dzien Marchewki
https://www.youtube.com/watch?v=znW1dzkvgFs irozmowa na temat wartosci
zdrowotnych Marchewki.

Gdzie schowaly si¢ marchewki? - Jest to zabawa inspirowana dobrze nam znana
zabawg ,,Ciepto-zimno” tylko, ze tym razem dzieci maja za zadanie odnalez¢
marchewki. Dziecko wychodzi z pokoju w tym czasie rodzic chowa marchewke, gdy
dziecko wroéci stara si¢ odszukac ukrytg marchewke. Zadaniem rodzica jest
naprowadzanie dziecka stowami ,,ciepto-zimno”.

Marchewkowe zawody - Sg to zawody w obieraniu marchewki. Zadaniem dziecka
jest oskroba¢ marchewke obieraczka.

Marchewkowa pychotka - Tego dnia mozna wspdlnie z dzie¢mi przygotowac
marchewkowe soki, surowki, placuszki itd. Tym samym wcze$niej obrane marchewki
si¢ nie zmarnuja, a przedszkolaki przygotuja sobie zdrowa przekaske.

Sroda 07.04.2021r.

1.

Zestaw ¢wiczen gimnastycznych:
https://www.youtube.com/watch?v=InxomdEHL8M

~Wyscig po pisanki” — ulozenie, ustalenie zasad i rozegranie gry planszowej na
dywanie. R. wyjasnia dzieciom, ze dzisiaj stworza gr¢ planszowa i zagraja w nig na
dywanie — bedzie to Wyscig po pisanki. W jednym koncu pokoju dziecko umieszcza

kartke z napisem START, w drugim koncu pokoju — kartke z napisem META.

Pomiedzy nimi uktada z biatych kartek wijacy sie chodniczek. Na niektorych
kartkach-polach dziecko ktadzie po kilka sylwet pisanek (wycietych przez nie w
ubiegtym tygodniu). Pomiedzy biatymi kartkami-polami mozna wprowadzi¢ jakies
utatwienia i/lub utrudnienia, np. zielona kartka moze symbolizowa¢ dodatkowy rzut, a

czerwona — stracong kolejke lub ,ruch wstecz”. Gdy gra jest gotowa, kazdy gracz

wybiera z zestawu jednga figurke (stojaca zabawke) jako pionek. Gracze kolejno
rzucaja duza kostka, przeliczajg kropki, odliczaja figurkami-pionkami pola i jesli stang


https://www.youtube.com/watch?v=znW1dzkvgFs
https://www.youtube.com/watch?v=InxomdEHL8M

na odpowiednim polu, zbieraja do swoich koszykdw pisanki. Gdy pionki wszystkich
graczy dotrg do METY, nastepuje sprawdzanie (poprzez uktadanie jajek parami), ktory
gracz zdobyt najwiecej pisanek.

Do gry mozna uzy¢ sylwet jajek z poprzedniego dnia.

Praca z KP2.24 - ¢wiczenie grafomotoryczne, éwiczenie koordynacji wzrokowo-

ruchowej, éwiczenie w liczeniu. Dzieci prowadzg dziewczynke przez labirynt do
domu tak, aby po drodze zebrata do koszyka wszystkie pisanki. Rysuja w ramce tyle
kresek, ile pisanek zebrata dziewczynka.

. Ukladanka logiczna - Dziecko ma za zadanie cechy wspoélne i utozy¢ kolejne
ilustracje w odpowiedniej pozycji na tablicy, tak by zgadzaty si¢ kolorem i wzorem z
oznaczeniami w nagtéwkach.



© printotek..pl by Mows

e |



— e o —— —— ———— ——————— ———————————— —————————— —— —— — —— —— —————————— ]

© printoteke.pl Dy MMNows

5. Pisanki po sznurku - Aby rozwigza¢ zagadke kolorowych pisanek, dziecko musi

odnalez¢ w plataninie sznureczkow, droge od koloru do pisanki.



Pisanki po sznurku

Pokoloruj pisanki zgodnie z podpisami na koncu kazdego sznurka.

granatowy czerwony Pomaranczowy rézowy
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Czwartek 08.04.2021r.
1. Sluchanie utworu i rozmowa na temat jego tresci.

.Stodka, mleczna czekolada™ Matgorzata Baranska

Czuje stodki smak. Lubie go, tak, tak!

Bo to jest czekolada — pyszna, méwie wam!
Czekolade mleczng bardzo dobrze znam,
Ja jg swietnie znam.

Czuje stodki smak. Lubi¢ go, tak, tak!

Tq pyszng czekoladg poczestuje cig.
Czekolady mlecznej dam ci kostki dwie,
Wiecej raczej nie.

Pytania do wyshuchanego utworu:

O czym jest utwor? Czy czekolada ma tylko stodki smak? lloma kostkami chcialo nas
poczestowac dziecko w utworze? Co jeszcze ma stodki smak?

2. ,,Jak powstaje czekolada?” - zach¢cam do obejrzenia krétkiego filmu
https://www.youtube.com/watch?v=0AjB4Udr6UM
3. ,Czekoladowy taniec” - czas na aktywny poranek, potanczcie do piosenki
https://www.youtube.com/watch?v=IFWysdCgVNg
4. |, Zajaczki” — zabawa paluszkowa. Pobawmy si¢ troszke¢ z zajaczkami czytamy wierszyk i
ilustrujemy jego tres¢ dlonia, chowajac po kolei paluszki.
Pieé zajgczkow matych kica na polanie.
Gdy sie jeden schowa, ile tu zostanie?.
Pieé zajgczkow matych kica na polanie.
Gdy si¢ dwa schowajq. Ile tu zostanie?
Pi¢é zajgczkow matych kica na polanie.
Gdy sie trzy schowajq ile tu zostanie?
Pieé zajgczkow matych kica na polanie.
Gdy odejdq cztery, ile tu zostanie?
Pigé zajgczkow matych kica na polanie.
Kiedy pig¢ si¢ schowa, ile tu zostanie?
Pieé zajgczkow matych juz do mamy kica.
Kocha je ogromnie mama zajeczyca
zaplata palce obu dloni
i lekko kolysze splecionymi dtonmi.
5. ,Smaki czekolady” — zabawa sensoryczna. Dzieci degustuja po matej kosteczce

czekolady roznego rodzaju: mlecznej, biatej i gorzkiej, probujac odgadna¢ rodzaj (nazwe)
smakotyku, ktéry sprobowaty.



https://www.youtube.com/watch?v=oAjB4Udr6UM
https://www.youtube.com/watch?v=lFWysdCgVNg

6. ,Zajac pachnacy czekolada” — malowanie sylwety zajaca ,, farbg” zrobiong z
rozpuszczonego kakao w niewielkiej ilosci wody.

s -
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1.

»Kurczatko” — zagadka slowna wg M. Szelag.

Kurczqtko

Puszyste, Zolciutkie jest ono calutkie,

dziobek ma tyci, skrzydta malutkie.

Wykluto sie z jajka o samym swicie,

kim jest malenstwo, jak wy myslicie?

sUwazaj na kurczatko” — zabawa sluchowa ¢wiczaca szybkos$¢ reakcji. R.
wymienia rozne symbole zwigzane z Wielkanocg. Na stowo: kurczatko dziecko uderza
rekami w zakretki od stoikow.

»Spiewamy rytmy” — zabawa ze §piewem. R. pokazuje sylwety barankéw, przy
ktérych dziecko bedzie wymawia¢ dzwigk bee, oraz sylwety kurczat, przy ktorych
dziecko bedzie wymawia¢ dzwiek pi. Nastepnie R. uktada pierwszy rytm, ktory
dziecko bedzie Spiewac i gra¢ na zakretkach od stoikow, np. baranek — kurczatko —
kurczatko — baranek — kurczatko — kurczatko, dziecko $piewa: bee — pi — pi — bee — pi
— pi, jednoczes$nie wygrywajac rytm na zakretkach od stoika. Kiedy dziecko od$piewa
pierwszy rytm, R. uktada kolejny rytm.
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,»Kurczatka, do mamy!” — zabawa ruchowa. Dzieci-kurczatka poruszajg si¢ po
pokoju (w pozycji kucznej). Na stowa R.: Kurczatka, do mamy! Dzieci-kurczatka
ustawiajg si¢ gesiego za R.-kurka.

»Kurczaczek” — praca plastyczna. Zachgcam do wspdlnego wykonania z dzieckiem
pracy plastycznej. Wzory podane ponize;j:















