Propozycja zaje¢ w grupie Krasnoludkéw
Poniedzialek 29.03.2021r.
Temat tygodnia: Wielkanoc

Temat dnia: Koszyczek wielkanocny
1. Cwiczenia logopedyczne

Rodzic daje dziecku lusterko, demonstruje ¢wiczenia powtarzajac je kilkakrotnie
i pilnujac doktadnego ich wykonania przez dziecko.

Jajko- dzieci otwierajg i zamykajg wargi, uktadajac je tak, aby byty zaokraglone jak jajko.

Gorace jajko- dzieci nabieraja powietrze nosem, a wypuszczaja ustami, nasladujac
dmuchanie na jajka.

Wkladamy jajka do koszyczka- dzieci unoszg jezyk na zeby i zatrzymuja go tam,
a nastepnie przeliczaja kolejne jajka, uzywajac liczebnikdéw porzadkowych.

Rogi baranka- baranek wielkanocny ma okragle rogi — dzieci rysuja jezykiem
koéteczka, przesuwajac jego czubek po gornej wardze i po dolnej wardze.

Baranek na hali- baranki wedruja w gore i w dol, pasac si¢ na hali- dzieci opieraja
czubek jezyka raz za gornymi zgbami, a raz za dolnymi zgbami.

Kura liczy kurczeta- dzieci dotykajg czubkiem jezyka do kazdego zgba w jamie
ustnej: najpierw na gorze, potem- na dole.

2. Rozwigzywanie zagadki B. Szelagowskiej ,, Koszyczek”

To w nim lezgq na serwetce

jajka malowane,

a posrodku, obok chlebka,

spoczywa baranek. (koszyk wielkanocny)

3. Prezentowanie koszyczka wielkanocnego i wyjasnianie jego symboliki.

Rodzic prezentuje koszyczek wielkanocny i jego zawarto$¢. Dziecko nazywa
znajdujace si¢ w nim przedmioty. Rodzic wyjasnia ich symbolike.

Chleb- symbolizuje ciato Chrystusa. Wktadamy go do koszyczka aby zapewnic¢
sobie dobrobyt i pomy$lnos¢

Jajka- sg symbolem nowego, rodzgcego si¢ zycia.

Wedlina- jest symbolem dostatku, bogactwa i dobrobytu.

SOl i pieprz- symbolizujg oczyszczenie, prostotg i prawde.

Baranek- jest symbolem Chrystusa, wktadamy do koszyczka figurke baranka

jest zazwyczaj wykonana z cukru, czekolady lub chleba.
Chrzan- jest oznaka ludzkiej sity, ktora chcemy mie¢ przez caly rok.



4. Shtuchanie wiersza A. Widzowskiej ,, Wielkanoc”

- Kurko, proszg, znies jajeczka, Przy $niadaniu wielkanocnym
Snieznobiate lub brazowe, podzielimy si¢ §wigconka
ja z nich zrobig¢ na Wielkanoc 1 buziaka dam mamusi,
cud — pisanki kolorowe. zajaczkowi i kurczaczkom.
Do koszyczka je powktadam, ,,Smigus- dyngus”!- ktos zawola
z chlebkiem, z babka lukrowana, tate wodg popryskamy,
potem pojde je poswigcic, mama bedzie zmokta kurg,
z bratem, siostra, tatg, mama. bo to poniedziatek lany!

5. Rozmowa kierowana na podstawie wiersza

- Z czego robi si¢ pisanki?

- Co wktadamy do koszyczka wielkanochego?

- Co robimy na lany poniedziatek?

- Co wam si¢ kojarzy ze $wietami wielkanocnymi?

6. Zabawa ruchowo- nasladowcza ,, Przedswigteczne porzqdki”
Dziecko nasladuje ruchem czynnos$ci podane przez rodzica, zwigzane z wykonywaniem
przed$wiatecznych porzadkow: odkurzanie, zamiatanie, $cieranie kurzu, mycie okien,
trzepanie dywanu.
Wtorek 30.03.2021r.
Temat tygodnia: Wielkanoc
Temat dnia: Kraszanki, pisanki
1. Cwiczenia stuchowe
Rodzic wypowiada nazwy $wiatecznych jajek, podzielonych na gloski i na sylaby
oraz ich kolory. Zadaniem dziecka jest odgadnigecie, o czym jest mowa

( np. pi-san-ki, z-0-t-t-y).

2. Rozmowa o pisankach i kraszankach
(obrazki: kraszanki, pisanki)

Rodzic dzieli obrazki na dwie grupy. Pyta dziecko, czy wie, czym si¢ réznig. Wskazujac na
jedna grupe, méwi: to sg kraszanki.

Nazwa kraszanka pochodzi od metody barwienia jaj, tak zwanego kraszenia, ktore polegato na
farbowaniu na jednokolorowo, bez wzoru.

Rodzic wskazuj¢ na drugg grupe i méwi: jaka pokryte wzorem wykonanym woskiem nosza
nazwe pisanek. Obecnie wszystkie roznobarwnie pomalowane jajka po pisanki.



Stuchanie piosenki ,, Pisanki” https://www.youtube.com/watch?v=HhkpcgoWoA8

Pisanki, pisanki,

jajka malowane

nie ma Wielkanocy
bez barwnych pisanek.

Pisanki, pisanki
jajka kolorowe,
na nich malowane
bajki pisankowe.

Na jednej kogucik,
a na drugiej stonce,
$mieja si¢ na trzeciej
laleczki tanczace.

Na czwartej kwiatuszki,
a na piatej gwiazdki.

na kazdej pisance
pickne opowiastki.

Rozmowa na podstawie wysluchanego utworu

- jakie kolory maja mie¢ kraszanki?

- co mozna namalowac na wielkanocnych jajkach?
- czy lubicie $wigta wielkanocne i dlaczego?

Praca plastyczna ,,Kraszanki, pisanki”

( farby, kredki, bibuta, brokat)
Ozdabianie pisanki wedtug pomystu dziecka.


https://www.youtube.com/watch?v=HhkpcqoWoA8

Przedszholanho@o.pl



6. Karty pracy

(kredki)
Dziecko taczy pisanki od najmniejszej do najwigkszej. Koloruje pisanki i wskazuje dwie takie

Same.
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Sroda 31.03.2021r.
Temat tygodnia: Wielkanoc
Temat dnia: Zwierzeta z wielkanocnego koszyczka

1. Zabawa na dzien dobry ,, Zamykamy drzwi”
( wedtug M. Bogdanowicz z ksiazki W co sie bawic z dziecmi. Piosenki i zabawy
wspomagajqce rozwoj dziecka. Wydawnictwo Harmonia Gdansk).

Dziecko z cztonkami rodziny ( mama, tata, siostra, bart) , jedno za drugim,
trzymajac si¢ za rece.
Dziecko/ cztonkowie rodziny:
Zamykamy drzwi, ma opuszczone rece
Otwieramy drzwi, podnosza rece,
Zajaczki (owieczki, kurczaczki) uczestnicy z pierwszej pary przechodza w szpalerze,
przechodza przez drzwi.
Przebiegniemy wzdhuz szeregu, nasladuja wymienione zwierzgta staja na koncu
do widzenia wam. i machaja do pozostatych.

2. Rozmowa co znajduje si¢ w koszyku wielkanocnym?
( wiklinowy koszyczek, gatazki bukszpanu, cukrowy baranek, czekoladowy
zajaczek, kurczaczek z waty, kogucik na pisance)

Rodzic pokazuje dziecku zawarto$¢ ustrojonego bukszpanem koszyczka:
cukrowego baranka, czekoladowego zajaczka, kurczaczka z waty, kogucika na
pisance, i mowi ze male zwierzatka sa symbolem odradzajacego si¢ zycia

i symbolem $wiat wielkanocnym.

Dziecko oglada je, podajac ich nazwy, mowiac z czego sa zrobione.

3. Zabawa ortofoniczna ,,Zwierzeta 7 wielkanocnego koszyka”
(wiklinowy koszyczek, cukrowy baranek, kurczaczek z waty, pisanka z malowanym
kogutem)

Dziecko nasladuje glos i ruchy zwierzat, ktore pokazuje rodzic, wyjmujac je z koszyczka
kurczatko: pi, pi, pi- kucajg i poruszaja ugigtymi w tokciach r¢kami jak skrzydetkami,
baranek: bee, bee, bee- czworakuja,

kogucik: kukuryku — stajg i uderzajg o uda dtonmi prostych rak.

4. Praca plastyczna ,, Wykonanie kurczakéw i barankow z kot”

https://www.youtube.com/watch?v=3UYNg8L0M2s

( zotte kota, plastikowe oczy, klej, czerwony papier kolorowy, nozyczki)


https://www.youtube.com/watch?v=3UYNq8L0M2s

Czwartek 01.04.2021r.

Temat tygodnia: Wielkanoc
Temat dnia: Motywy wielkanocne
1. Masazyk ,,Pisanka”

Dziecko/ cztonkowie rodziny dobieraja si¢ parami. Jedno z nich (pisanka) siada na
dywanie w siadzie skrzyzowym, drugie siada za nim, w siadzie rozkrocznym, i na
plecach drugiej osoby rysuje wzory zgodnie z poleceniami rodzica: paski poziome,
paski pionowe, kropki, kratke itp. Przy powtorzeniu zabawy osoby zmieniajg si¢
miejscami.

2. Cwiczenie stownikowe ,,Jakie moze by¢ jajko”?

Dziecko podaje okreslenia moéwiace o tym, jakie moze by¢ jajko, np.: duze, mate,
Swieze, niesSwieze, cate, potluczone, biate, kolorowe.

3. Zabawa dydaktyczna ,, Uporzqdkuj wzorki”
(Pary: pisanki i kurczaki w takie same wzorki, wycigte ze $wiatecznych serwetek
papierowych i naklejone na sztywnym brystolu, koszyczek wiklinowy, dwie obrecze)

Rodzic przynosi w koszyku pisanki i kurczaczki we zwory z serwetek papierowych z
nadrukiem §wiatecznym. Dziecko segreguje je do dwdch obregczy: do jednej pisanki, a
do drugiej — kurczaki. Nastepnie dziecko/ cztonkowie rodziny podzieleni sa na dwie
grupy, wybierajg dla siebie pisanke lub kurczaka i siadaja w dwoch szeregach na
przeciwko siebie. Dziecko z pisanka opisuje wzory na swoich jajkach, a drugi



uczestnik zabawy zglasza kurczaka z takim samym wzorem. Uktadajg je obok siebie,
poroéwnuja wzory, tworzac pary- pisanki i kurczaczek o takim samym wzorze.

Praca plastyczna ,, Wielkanocne motywy”
(kartka papieru z szablonem jajka, farby, woreczek strunowy)

Rodzic na kartke papieru z szablonem nalewa farbe w dowolnych kolorach, w
dowolny sposob. Moga to by¢ paski, plamy. Ta kartke wktadamy do woreczka,
najlepiej strunowego ,zamykamy. Dziecko w dowolny sposéb maluje wzory palcem,
reka, ugniata, uderza, przesuwa farbe.






Piatek 02.04.2021r.

Temat tygodnia: Wielkanoc
Temat dnia: Wielkanocne §wi¢towanie
Cwiczenia oddechowe ,,Juz czué Swieta”

Rodzic stwarza atmosfere zblizajacych si¢ Swiat Wielkanocy. Prosi dziecko aby wciagneto
powietrze nosem, na chwilg je zatrzymato i wykonato wydech ustami.

Stuchanie wiersza B. Szelagowskiej ,, Wielkanocny stol”

Nadeszta Wielkanoc, Czas na odpoczynek
Czas wielkiej radosci! Wszystko juz zrobione!
Juz stot wielkanocny
czeka na swych gosci. Swigconka na stole,
a sposrod pisanek,
Pelno na nim potraw: jak kaze tradycja,
kietbasa i zurek, wystaje baranek!
baba lukrowana To czas na zyczenia,
tuz obok mazurek..., na chwile rado$ci
Dom pachnie czystoscia, i niech w naszych sercach

porzadki skonczone mitos¢ ciggle gosci.



Rozmowa na temat wysluchanego utworu.

- jakie potrawy znajduja si¢ na wielkanocnym stole?

- Dlaczego ludzie sprzatajg przed swigtami w domach?

- Co znajduje si¢ w koszyku ze §wieconkg?

- Dlaczego ludzie w czasie §wiat sa na ogot weseli i mili dla innych?

Zabawa ruchowa ,,Kraszanki”
(kota: niebieskie, zotte, czerwone i zielone, tarcze gimnastyczne dla rodzica w tych samych
kolorach co kota, piosenka Pisanki)

Dziecko i cztonkowie rodziny (mama, tata, siostra, brat) otrzymuje kolorowe kota, ktore
oznaczaj kolory kraszanek. Rodzic ustata z uczestnikami, ktérzy majg okreslony kolor
kraszanek.

- niebieskie kraszanki — skacza w miejscu,

- z6lte kraszanki — robig pajacyki,

- czerwone kraszanki- kiwaja si¢ na boki,

- zielone kraszanki- krecg si¢ wokot whasnej osi.

Rodzic wlacza nagranie piosenki, a wtedy wszyscy uczestnicy zabawy spacerujg. Kiedy
piosenka cichnie, rodzic podnosi tarcze w wybranym kolorze i wtedy polecenie wykonuje
osoba, ktora ma koto w tym kolorze.

Zabawa dydaktyczna,, Co jest zwigzane 7 Wielkanocqg”
( koszyk, pisanki/kraszanki, palma wielkanocna, baranek cukrowy, imitacja kurczaczka,
bombka, tancuch choinkowy)

Rodzic rozktada przed dzieckiem rézne przedmioty. Wspolnie ustalajg co pasuje do $wiat
wielkanocnych, a co do nich nie pasuje. Dziecko uzasadnia swéj wyhbor.

Rozwiazywanie zagadek E. Stadtmuller ,, Co znajdzie si¢ na wielkanocnym stole”
( obrazki: kromka chleba, kawalek kietbasy, jajko, baranek cukrowy, sél,
galazka bukszpanu)

Oby dzigki ludzkiej pracy Moze by¢ z cukru,

i opiece nieba z gipsu lub z ciasta,
nigdy na twym stole lecz najwazniejszy jest
nie zabraklo... (chleba) i basta!!! (baranek)
Azorek radosnie Sypka jak piasek,
przy koszyczku hasa jak $niezek biata,
lecz nic z tego nie bedzie. Smaku dodaje
Nie dla psa... (kietbasa) juz szczypta mata. (so6l)
Cebulowych tupinkach Skromne listeczki,
lub w farbkach kapane, ciemnozielone,

w przesliczne desenie ale bez niego
recznie malowane. (jajka) co to za swiecone. (bukszpan)

Ukladanie puzzli o tematyce $wiatecznej.
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