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Pod redakcja

Agnieszki Kidzinskiej

Radosnych Swiot
Nayrodzenia Parskiego,
pomyiinego Nowego Roku,
a tokze wielu mitychv chwwid
spedzonychv w gronie
najblizszyciv.

Zycza Dyrektor i pracownicy Slonecznego Przedszkola

Zapraszamy panstwa do zapoznania si¢ z zimowym wydaniem przedszkolnej gazetki.
Mamy nadzieje, Ze zamieszczone tresci beda dla interesujace i ciekawe dla Was i Waszych pociech.

Zapraszamy do lektury!
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Mikotlaj (Danuta Ludwiczak)
Ma siwg brodg. Jest baaaardzo stary.
Caly rok zbiera i szykuje dary,
wstuchuje sie w prosby 1 przeglada listy,
szykuje swe sanie - fakt to oczywisty.
Nastepnie zaprzega r¢ezne renifery,
czasem tylko dwa, a czasem i cztery.

Na sanie pakuje ogromny stos worow
rozmaitych rozmiarow, ksztattow i kolorow.
Spieszy si¢ bardzo - tyle ludzi czeka!
Nie mozna poming¢ zadnego cztowieka!
A objechac¢ trzeba wszystkie kontynenty,
raz jest mu gorgco, to znow jest zmarznigty.
Tu podrzuci klocki, tu gre oraz ksigzke,
tam domek dla lalki i do wloséw wstazke.

W jedna noc co roku wszystko wokot zmienia,

bo dyskretnie, cicho podrzuca...marzenia.




JAKIE WYDARZENIA BYLY 1 JAKIE CZEKAJA NAS
W NAJBLIZSZYM CZASIE?
BYLO...
1. Kino 3 D ,,Dzwoneczek w krainie Elfow” — 24.10.2022 r. — 31 4 — latki.
,,Czarnoksi¢znik z OZ” — 5 — latki.
2. Planetarium - 21.11.2022 r.
3. Dzien Pluszowego Misia - 25.11.2022 r.
4. Koncert muzyczny ,,Niezwykle przygody pewnej kropli wody” - flet - 28.11.2022 .
BEDZIE...
1. Mikotajki - 06.12.2022r.
2. Koncert muzyczny ,,Sladami Swietego Mikotaja” - skrzypce - 12.2022 .
3. Kiermasz Swigteczny - 07-14.12.2022 r.
4. Jasetka i spotkania wigilijne 16.12.2022 r. i1 20.12.2022 r.
5. Teatr Lalek Kukietka ,,Dobro wraca czyli historia Szewczyka Dratewki” - 09.01.2023 r.
6. Dzien babci 1 dziadka - 20.01.2023 r.
7. Koncert Muzyczny Telegram z fabryki Sniegu - puzon - 23.01.2023 .
8. Teatr Profilaktyczny ,,Magik Klejnoty Krolowej Zimy” - 01.02.2023 r.
9. Walentynkowy bal karnawatowy - 10.02.2023 r.

10. Koncert Muzyczny ,,W krainie basni - Calineczka” - ob6j - 02.2023 r.

Relacje ze wszystkich wydarzen beda publikowane na stronie przedszkola




Zimowa Bajka

(Hanna Zdzitowiecka)

- Dzieci ubierajcie si¢! - wotata ciocia Hania,
stajac w drzwiach. - ldziemy na spacer!

- Teraz? zdziwita si¢ Krysia. - Przeciez jest
ciemno.

- Tak brzydko, mglisto - zaniepokoita si¢
mama.

- Nie ma juz mgly! Zobaczycie zimowa bajke - $miata si¢ ciocia. - Zobaczycie sadz na drzewach.
- Sadz? - pierwszy raz styszeli to stowo.

Ale juz wktadali co szybciej kozuszki 1 juz wybiegali do ogrodu. W pierwszej chwili nie widzieli nic
procz nieba zasypanego gwiazdami. Jedne wigksze, drugie mniejsze iskrzyly si¢
1 mrugaty do dzieci, jakby im chcialy powiedzie¢: ,,A co? Czy widzialyScie co$ pigkniejszego?”” Oczy
dzieci  predko  przyzwyczaity si¢ do  ciemnosci. I  wtedy oboje, Krysia
1J0zik, stangli jak oniemiali.

- Czy to naprawdg ten sam ogrod? Te same drzewa?

Wszystko jest biate i skrzace. Gatezie, galazki obsypane biatymi krysztatkami.

- Co to, ciociu? - spytat Jozik.

- To sadz, mgta, ktéra osiadta na gateziach. Ale chodZzmy predko nas staw.

Pobiegli przez droge 1 przez pole tam, gdzie z dala widnialy w mroku otaczajace staw olszyny.
- To nie moze by¢ prawdziwe - powiedziata Krysia. - To za tadne. Zupetnie jak w bajce...

- Bo to jest zimowa bajka. Rozejrzyjcie si¢ dookota. JesteSmy w patacu krolowej zimy - zaczeta
opowiada¢ ciocia Hania. - Pod przezroczysta, lodowa podloga patacu ptywajg wolniutko ryby
1 kotysza si¢ zielone todyzki ros§lin wodnych. Zobaczycie w dzien, bo teraz jest za ciemno.
Zawieszone u ciemnego, prawie czarnego sufitu latarki nie $wiecg dos$¢ jasno, cho¢ jest ich
mnostwo...

- Ja wiem! Te latarki to gwiazdy! - zawotat Jozik.
- Nie przerywaj! Niech ciocia méwi dalej - prosita Krysia.

- Pod S$cianami naszego patacu stoja olchy przystrojone srebrnobiatg sadzig. A trzciny
z oszronionymi kitami trzymaja straz u wejscia... Na dany znak roztopia si¢ i wyjdzie spomiedzy
nich...

- Krolowa zima - szepneta z przejeciem Krysia.
Trzciny zaszele$city. Srebrzysta ki§¢ posypata si¢ z nich i...
- Nora! wykrzyknat J6zik na widok duzego psa wilczura, ktéry podbiegl do dzieci machajac ogonem.

,Zapomnieliscie o mnie - zdawata si¢ mowic¢ Nora - ale i tak was znalaztam.”



Nasza propozycja na zimowe kuchenne szalenstwo

Balwanek z pianek marshmallows’
Skladniki:

e pianki masrhmallows
e slone lub slodkie paluszki
e patyczki do szaszlykow

e cukierki w ksztalce ziarenek kukurydzy

Przygotowanie:

Najpierw przygotowujemy gorace kakao lub czekolade. Nastepnie przygotowujemy paluszki na
rece 1 nogi batwanka - trzeba skroci¢ troche paluszki, tak do 3/4 ich dlugos$ci. Teraz odpowiednio
skracamy patyczek do szasztyka i nabijamy na niego 3 pianki. Wydtubujemy w pianiach dziurki
patyczkiem do szasztyka i wkltadamy w nie paluszki tworzac nogi i r¢ce batwanka. Robimy dziurke
na cukierek - czyli nos i wktadamy go w pianke. Teraz juz tylko nabieramy patyczkiem odrobing
nutelli lub ptynnej czekolady i rysujemy brwi, buzi¢ i guziczki.

Smacznego! Uwazajcie na patyczek w srodku batwanka.

! https://miastodzieci.pl/zabawy/balwanek-z-pianek-marshmallows-w-goracym-kakao/



KACIK LOGOPEDYCZNY

- Ut6z jezyk przed gornymi zgbami i wypychaj nim gorng warge.

- Usmiechnij si¢ szeroko ze ztgczonymi zgbami.

- Nadgryzaj delikatnie gornymi zgbami dolng wargg, a nast¢pnie nadgryzaj delikatnie dolnymi
z¢bami gorng warge.

- Wysun dolng warge nad gorna, a pézniej wysun gorng wargge nad dolna.

- Ut6z usta w podkowke.

- Ul6z usta w dzidbek i powtarzaj "O".

- Usmiechnij si¢ szeroko bez otwierania buzi.

- Nabierz powietrza w policzki i delikatnie je wydmuchuij.

- Wypchnij jezykiem prawy, a poézniej lewy policzek.




PROPOZYCJE ZABAW NA SNIEGU DLA CALEJ RODZINY?

1. Lepienie balwana. Potrzebna nam bedzie marchewka z kuchni, a kamyczki na pewno znajdziemy
na dworze. Wspdlne turlanie kul oprdcz Swietnej zabawy i odrobiny ruchu, wzmocni dodatkowo wigz
z dzieckiem.

2. Szukanie skarbow w $niegu. Mate zabawki lub inne gadzety zakop w zaspach S$niegu.
Szukanie ich przy pomocy topatki bedzie fantastyczng zabawg!

3. Berek z ogonkami. Dzieci przyczepiaja sobie ogonki z szalikow, wkladajac je za pasek. Wszyscy
biegaja, starajac si¢ zebra¢ jak najwiecej ogonkow, a jednocze$nie chroni¢ swoj wlasny
ogonek. Zabawa konczy si¢, gdy wszyscy beda bez ogonkoéw, a wygrywa ten, kto uzbiera najwigcej
ich najwigce;.

4. Bitwa na $niezki. Wspaniatg przygoda bedzie takze bitwa na $niezki. Wczesniej naszykujmy tzw.
bazy (wystarcza kupki $niegu za ktérymi mozna si¢ schroni¢), zrobmy amunicj¢ i wygrywa ta osoba,
ktéry wigcej razy trafi w przeciwnika. Im wiecej osob bierze udzial, tym lepsza zabawa. Nalezy
jednak zadba¢ o bezpieczenstwo, dlatego ustalmy np. ze mozna trafia¢ tylko w nogi
1z pewnej odlegtosci.

5. Rzucanie do celu. Celem moze by¢ tarcza zawieszona na ptocie czy drzewie. Rzucanie w sam
srodek moze sprawic takze wiele rados$ci. Mozna celowa¢ do stojacego wiadra, wygrywa osoba, ktéra
trafi jak najwicksza ilo$¢ razy. Mozna takze celowaé w pien drzewa i wygrywa ten, kogo $lad bedzie
wyzej.

6. Kregle na $niegu. Ustawmy plastikowe butelki na sniegu i probujmy przewrdci¢ jak najwieksza
ich ilo$¢. Pamigtajmy jednak, by na koniec zabawy wyrzuci¢ do kosza butelki. Przy okazji uczymy
dziecko dbatosci o srodowisko.

7. Orzelki na $niegu. Dzieci bardzo lubig robi¢ orzetki na $niegu. Wystarczy potozy¢ si¢ na zimnym,
biatym puchu na plecach i rusza¢ r¢koma 1 nogami jak w pajacyku, delikatnie wstac i1 efekt gotowy.
Lecz polecamy te zabawg¢ na koniec, poniewaz w mokrym ubranku tatwo sie przezigbié.
Po powrocie do domu warto napi¢ si¢ goracej herbaty :)

Zimowe zabawyna $niegu majag wiele zalet m.in. wspdlnie spedzone chwile
z dzieckiem, niezapomniane przygody i duzo $miechu. Dodatkowo, ruch i §wieze powietrze sa bardzo
potrzebne dziecku, aby prawidtowo si¢ rozwijato i byto zdrowe.

Nie siedzcie w domach, gdy $nieg za oknem — korzystajcie z okazji do dobrej
zabawy — druga taka dopiero za rok!

2 https://miastodzieci.pl/zabawy/balwanek-z-pianek-marshmallows-w-goracym-kakao/


https://miastodzieci.pl/czytelnia/10-pomyslow-na-oryginalne-gry-i-zabawy-ruchowe-dla-dzieci
https://miastodzieci.pl/czytelnia/10-pomyslow-na-oryginalne-gry-i-zabawy-ruchowe-dla-dzieci/
https://miastodzieci.pl/scenariusze/zimowe-zabawy/

ZIMOWA KOLOROWANKA
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